bioladen™

49

€/1250g
3,59/1kg

Das Bio-Einkaufserlebnis...

.. in Woblfiihlatmosphire.

Knackfrisches Obst und Gemdse, feine
Weine, ausgewahlte Kase, Naturkosmetik
und viele weitere hochwertige Bio-Produkte
erwarten Sie. Kompetente Beratung gehort
bei uns dazu. Entdecken Sie unser vielfal-
tiges Angebot sowie Tipps und Trends zum
Ausprobieren und GenieBen.

Wir freuen uns auf Sie!

Unsere
Monatsi fO Juni

Hier gibt’s 100 % Bio

Mebr im Innenteil. ..

eyt | WERTVOLL

Entdecken Sie die

Kraft der Natur. 4773
MeEraQberdiizug D?sprg:— 4" % LE B E N

Serie auf der Rickseite.

BIO EINKAUFEN
bioladen™

Handeln auf Augenhdhe
Unabhangige Unternehmer

a4 Vielfalt der Produkte

Nachhaltiges Wirtschaften
Handwerklicher Genuss
bioladen*fair
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Pinot Grigio, weilB
Trocken. La Cappuccina,

Rosato Frizzante Veneto,
rosé

(&

ORG Ly

ltalien. f @ Trocken. La Selva, Italien.

Gut strukturiert, : Prickelnde Frische mit

fruchtig und frisch. t;.‘ kraftigem Biss und wohl-
— balancierter, feiner Saure.

Aktion

99

€/0,751
9,32/11

29

€/0,751
7,05/11
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Liebe Kundinnen und Kunden,

bioladen*fair steht nach iiber 15 ]ahrcnbﬁilr sini fbf:eindil\::(;:l(e;ciihl:;g;wsz
i die bioladen*fair zu ’

lung, hinter der Menschen stehen, . : e PR

ist. Si i Projekt und sind Teil beruhre

es ist. Sie leben und unterstutzen das P1 . ¢ r b
i i . Drei Projekte werden aus

te und einer gemeinsamen Geschlcl.lte ei P1 : P

I\I;:rti(:uf der biolagden*fair-Produkte gefordcrt: je eines in der Dominikani

schen Republik, in Burkina Faso und in Ecuador.

Als Pate des bioladen*fair-Projekts besucht Thor?ashWeigntg jﬁhr&;hecilrile g)l;)arlrilg;il::
1 i i i n Betreuu
nische Republik. Hier entstand aus einer einfac eid s T
i ten und eine Grundschule nach Waldort-Gru b Inte
:Ielizvlfls;crlg}%? rdirr1 46-Jahrige tiber die Anfinge, die Herausforderurcl)gen sowie die
erstaunliche Entwicklung und vor allem: iiber die Menschen vor Ort.

Lesen Sie das ganze Interview mit Thomas Weiling
hier: https://www.bioladcn.de/bloladcn-falr/

Schauen Sie sich den "‘
bioladen*fair-Film auf PP
bioladen.de an und Nﬂ'""ﬂ;ﬂ_j
liberzeugen sich selbst!

Aktion
49

€/1kg

Das Angebot ist giiltig vom
15.-27.06.2020

bioladen*fair
Bananen aus der
Dominikanischen
Republik oder
aus Ecuador

Unser Partner vor Ort ist der Bio-Pionier Christoph F. Meier,
Griinder und Geschéftsfiihrer von Horizontes Organicos. Er
kiimmert sich um den Anbau, die Ernte und den Export der
Bananen nach Europa.

Horizontes Organicos wurde 1994 in Azua de Compostela von
ihm gegriindet. Von Anfang an wurden die Mitarbeiter in den

Aktion

69

€/100g
il Y

Merlin Krauter Ziegenweichkase
Fromka. Aus Belgien.

Handgeschdpfter Weichkése
it mind. 45 % Fett i.Tr.

Parmigiano Reggiano DOP
Hombre. Aus ltalien.

Rohmilch-Hartkase mit
mind. 32 % Fett i.Tr.

Betrieb mit eingebunden und auch beteiligt. Die Ziele sind
die Erzeugung von Produkten von hoher Qualitat und gleich-
zeitig die kontinuierliche Verbesserung der Béden und des
Okosystems.

www.bioladen.de/
bioladenfair_domrep

www.bioladen.de/
co2-kompensiert

w e

Hombre

Parmesan ist eine Leidenschaft! Bei Erzeu-
ger Hombre besteht diese Leidenschaft fiir
guten Kase bereits seit 40 Jahren.

Umberto Panini (ja, genau der von den
Klebebilder-Alben) begann damals mit der
Parmesan-Herstellung — eher als Hobby,
aber dennoch mit Berufung! Seit 1994
wird nun ausschlieBlich Bio-Parmesan
hergestellt. Auf den 200 Hektar Weide-
land leben rund 500 Kiithe und Kalber. Von
der Milchproduktion, lber die Kaseher-
stellung bis hin zum aufwendigen Schnei-
den des Parmigiano Reggiano findet alles
auf dem Hof statt. Alles aus einer Hand!

Typrseh i'talz'eigz'sc/a,

akseInlenstv und

AUSGEPTUGE 5



bioladen*Tomatensauce
Knoblauch & Thymian

Fein gewirzt, mit Knoblauch & Thymian.
Die Tomaten werden von Bio-Bauern in
Italien unter besten klimatischen Bedingungen
angebaut.

Frische Tagliatelle

Traditionell nach italienischem
Rezept hergestellt.

Hln[ergr%nd ©000000000000000000000000000000000000000000000000000 0 bl() ﬂktum

Ja, ich grill ... natiirlich Bio.

Wen einmal die Liebe zum Grillen gepackt
hat, den lisst sie nicht wieder los. Hiufig
mit der Nachfrage verbunden ,,Fleisch
oder Bio-Fleisch?“. Gute Griinde spre-
chen dabei fiir Bio-Grillwaren:

Begonnen bei der Nutztierhaltung ver-
langt die Okolandwirtschaft zunichst
fur alle Tiere wie Schweine und Hithner
mehr Platz im Stall und zwingend
Auslauf auf Frei- oder Griinflichen.
Wenig verwunderlich ist dann, dass z. B.
Schweinefutter aus einem gesunden Ver-
haltnis von Hackfutter (z.B. Riiben), Kraft-
futter (z.B. Ackerbohnen) und Rau-
futter (z.B. Gras frisch, siliert oder als
Heu) besteht. Enthalten sind Minera-
lien, Vitamine und Nihrstoffe fiir ein
gesundes Wachstum. Strengstens unter-
sagt sind Extraktionsschrote oder syn-
thetische Aminosduren. Auch gibt
es weder Stallboxen noch Futter aus
Gen-Soja.

Wie iiberall in der Oko-Landwirtschaft
wird viel vorbeugend gearbeitet. Damit
die Tiere gesund bleiben erhalten sie also
Bewegung, frische Luft und gesunde
Nahrung. Eben alles, was uns ein Hu-
manmediziner auch empfehlen wiirde.

bioladen*Mortadella
vom Gefliigel

Fleischwurst vom
Gefligel mit mildem
Geschmack.

Aktion

09

€/80g
2,61/100g

Hirtenkase, Mozzarella
laktosefrei Fiir gleichmaBige Scheiben — schnell
Weichkase und einfach. Von der 300g-Stange. "

aus Kuhmilch.

49

€/150g
1,66/100g

Griine & Kalamata
Oliven al naturale,
entkernt

Milder, saftiger
Geschmack trifft
auf wunderbar

e
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99

€/175g
2,28/100¢g

Natiirlich sind auch Bio-Tiere nicht
immun. Jedoch wird dann zunichst
Homoopathie und erst im Notfall ein
Antibiotikum eingesetzt. Dennoch ist
Bio-Fleisch frei von Medikamenten,
da die vorgeschriebenen Wartezeiten
bis zur Schlachtung der Bio-Tiere nim-
lich deutlich langer sind.

Das alles schmeckt und sieht man:
Ausschlaggebend dafiir sind der Fett-
gehalt und die Marmorierung im
Fleisch. Fett ist ein Geschmacksver-
stirker; fiir die Marmorierung sorgt
die ausreichende Bewegung.

In Threr Grillwurst befinden sich auch
kein Phosphat, Glutamat oder natur-
identische Aromen. Nitritpokelsalz,
ein Zusatzstoff, der fiir die Haltbarkeit
verantwortlich ist, siecht die EG-Bio-
Verordnung nur in geringen Mengen
vor. Die Bio-Anbauverbinde Demeter,
Naturland oder Bioland verbieten den
umstrittenen Stoff ganz.

So lautet die Antwort auf die alles ent-
scheidende Frage im Sommer: Ja, ich
grill! - natiirlich Bio.

Grissini Classico

Wunderbar knusprig
und in ltalien aus
feinsten Bio-Zutaten
hergestellt.

Aktion

79

€/125g
1,43/100g

€/300¢g
9,97 /1 kg

Verde Pesto

Mit 100 %
handgeerntetem
Basilikum aus
der Toskana.

49

€/130¢g
1,92/100¢g

Aktion

89

€/250g

0,76/100g

99

€/200g
1,50/100g
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69

€/340g
4,97 /1 kg

Genuss-
Tipp!

Servieren Sie den
Hummus mit einem
Topping aus frittier-
ten Kichererbsen &

Koriandergrin...

... kostlich!

bioladen*
Walnuss Bruch

Knackige Walnuss-
kerne in Sticken.

Aktion
79

€/200g
1,90/100g

Genuss-
Tipp!

Pesto — Mayonnaise — fertig!
Dieser feine Dip passt
prima zu Antipasti
und Knabbereien.
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Nocciolata Haselnuss-Nougat
Creme mit Kakao

Nur hochwertige Zutaten aus biologischer
Landwirtschaft. Mit Sonnenblumendl
hergestellt.

Obne
Palmol.
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€/270g )
18,48/1 kg -

bioladen*Orangenbliitenhonig

Blumig-milde
Honigspezialitat
mit besonders
feiner Zitrusnote.
Tragen die Orangen-
baume Mexikos im
Frihjahr weife,
zauberhaft duftende
Bliten, sind die
Bienen fleiBig.

79

€/500¢g
13,58/1kg
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Duschgel bioladen*Honig & Cranberry
Energetisierend Bergamotte & Olive Mal was anderes: Mit fruchtigem, leicht
oder herbem Cranberry-

Wie finden Sie unsere Monatsinfo? geschmack. Die Cran-
berries stammen von

Haben Sie Winsche/Anregungen/ der niederlandischen

Erganzungsvorschlage? Insel Terschelling. it
frin II:""_JI
1 HONIGE N
Schreiben Sie bitte an = .

meine-monatsinfo@bioladen.de Aktion

Sensitiv Alge & Meersalz
oder _
Erfrischend Apfel & Hanf "-P

Wir freuen uns auf lhre 49

Riickmeldung! €/275¢
16,33/1kg

95

€/200ml
2,48/100ml

Genuss-
—u Tipp!
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A\ Sahne, Wasser, Zucker &
\ Kakaopulver aufkochen

GRNCI' Wird,S niCht s und abkihlen lassen.

Top Design, edle Diifte und gutes Haut-  Alle Produkte sind mit dem ,,Cosmos : f:\ -l Und fer tig Ist die beste
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Solange der Vorrat reicht. Bei allen teilnehmenden Fachhandelsgeschéften.
0620 PARIPARI.com

Einzelne Artikel nicht in allen Laden erhaltlich. Abgabe von Bier und Wein
nur an Personen Uber 16 Jahren. Keine Haftung fiir Druckfehler. Bei den
angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche Preisempfehlungen.
Alle Preise in Euro inkl. MwSt. Produziert auf 100 % Recycling-Material

(Blauer Engel).

ten und dekorativer Kosmetik fast jeden
Kundenwunsch ab. Auch Manner kom-
men nicht zu kurz.

Das Sortiment umfasst unter anflerem
die drei Linien Pure Elements fir sen-
sible Haut, Essential Elements f}ir nor-
male, Mischhaut oder feuchtigkeitsarme
Haut und Rich Elements fiir reife Hau_t.
Hauptsichlich kommen Zutaten wie die
Mikroalge Chlorella Vulgaris, Meersalz,
Hanf und Olivend! zum Einsatz - oft
begleitet von Traubenkerndl.
r'__-‘ p—

kosmetik. Tierversuche gibt es natiirlich
nicht. Aulerdem sind die meisten GRN-
Produkte vegan. Nur einigen Produk-
ten, wie dem Verkaufsschlager ,Sham-
poo Bier & Honig®, wurde ganz bewusst
Bienenwachs, Honig oder Propolis hin-
zugefiigt, um einen bestimmten pflegen-
den Effekt zu erzielen.

Neugierig? Testen lohnt sich.

- - -
aden*Eiscreme Vanille

dder Sorbet Zitrone

Zitronensorbet!

€/500ml
5,38/11



