
Für das Rosinen-
Bananenbrot:

  �200 ml bioladen*- 
Haferdrink

  75 g vegane Butter
  1 Würfel Hefe oder 

	 2 Tütchen Trockenhefe
  70 g bioladen*Zucker
  �2 zerdrückte  
bioladen*Bananen

  500 g Weizenmehl
  1 Prise Zimt
  6 g Salz
  150 g bioladen*Sultaninen

Für die Karamellsauce:
  100 g bioladen*Zucker
   2 EL Wasser
  50 g vegane Butter
  �100 ml bioladen*Kokos- 
milch oder vegane Sahne

  �1 Prise Salz

Zutaten:

Hier geht's zum 
ganzen Rezept:

KNUSPRIGER
FLAMMKUCHEN

499
€ / 80 g
62,38 /1 kg 

199
€ / 200 g
9,95 /1 kg 

569
€ / 300 g
18,97 /1 kg 

HERBSTSTART  
ZUM FAIRLIEBEN

Angebote, Infos, Rezepte. ANGEBOTE 
GÜLTIG IM 

SEPTEMBER

Ganzheitlich und nachhaltig handeln. 100 % Bio.

FÜR  
DICH
für jeden Tag

+ 0,15 € Mehrwegpfand

Karamellsauce

Bananenbrot
mit veganer

Rosinen-

BEACHTET UNSERE

WOCHEN
AKTION

Vasilis Dimas

TRAUBEN
aus Italien &  
Griechenland
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229
€ / 980 ml
2,34 /1 l 
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333
€ / 1 kg
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549
€ / 1 kg

289
€ / 150 g
19,27 /1 kg 

FÜR  
DICH
für jeden Tag

... mit Schinken, Trauben 
und Feta garnieren!

PERFEKT ZU WEIN

DIESE 
 

FAIRÄNDERT
DIE WELT!

Mit 1 Cent pro gekaufter fairer bioladen*-
Banane unterstützt ihr soziale Projekte 
weltweit. In der Dominikanischen Republik, 
Ecuador und Kolumbien unterstützen wir 
zur Zeit den Bau einer Trinkwasseranlage, 
Schulen und Kindergärten für die Kinder vor 
Ort und Bildungsprojekte für Erwachsene.
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MEHR  
DAZU IM

bioladen.de

Christoph F. Meier
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Euer Kauf zählt!

Unsere
PArtner

JAHRE
Partner

10 

D
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 Luigi, Sohn Dario & Enkel

Mehr dazu: bioladen.de/bioladen-fair

vom Anbau bis zum Bio-Händler

BROT 
DES
MONATS

GENUSS
TIPP

Achtet im Regal auf das

Brote aus echten 
Bio-Getreidelassikern  

wie Dinkel, Emmer 
oder Kamut.

GROSSE AUSWAHL
IM BROTREGAL
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WEIN-EMPFEHLUNGEN IM SEPTEMBER

Bunt &  
wild- 
würzig.

Nach französischer 
Rezeptur. 

Ribeaupierre
Bastiaansen Bio,  Niederlande. 
Würzig-aromatischer,  
halbfester Kuhmilch-Schnittkäse  
mit mind. 50 % Fett i. Tr.

Aurora Gold Möhre
Aurora, Niederlande. 
Fein rahmiger, lieblich delikater 
Schnittkäse mit Karottensaft. 
Mind. 50 % Fett  i. T.

Beliebt bei  
jung & alt.

FEINE KÄSE IM SEPTEMBER

Solange der Vorrat reicht. Bei allen teilnehmenden Fachhandelsgeschäften. 
Einzelne Artikel nicht in allen Läden erhältlich. Abgabe von Bier und Wein nur 
an Personen über 16 Jahren. Keine Haftung für Druckfehler. 

Bei den angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche Preisempfeh- 
lungen. Alle Preise in Euro inkl MwSt. Produziert auf 100 % Recycling-Material 
(Blauer Engel).  0923 PARIPARI.com

Bauerngartenkäse
Baldauf Käse, Deutschland. 
3 Monate gereifter Schnitt- 
käse aus tagesfrischer  
Heumilch im Kräutermantel.  
Mind. 50 % Fett i. Tr.

Gouda Käse-Sticks
De Rit

Blätterteig- 
stangen mit  
Butter und  
herzhaftem  
Gouda-Käse.

Deutscher  
Rapshonig
bioladen*

Feincremiger, milder Honig von 
den Rapsfeldern der Magdeburger 
Börde.

449
€  / 1 kg

Vollkornreis
bioladen*

Langkornreis mit typischem  
Vollkorngeschmack.

149
€  / 0,2 l
7,45 /1 l

7 Zwerge  
Kindersaft
Voelkel

100 % Direktsaft  
aus Früchten von  
Baum, Strauch  
und Feld für  
kleine und große  
Genießer.

Black Forest Tofu 
Taifun

Sanft geräuchert und mit Kümmel, 
Zwiebeln und Kräutern verfeinert. 
Schmeckt nach Wald- und Hütten-
abenteuer.

319
€  / 200 g
15,95 /1 kg

Speisequark  
Magerstufe
bioladen*

Mit 0,2 % Fett. Leicht, frisch  
und cremig.

149
€  / 500 g
2,98 /1 kg

Cookies Choco & Cashew
Sommer

6 große,  
einzeln  
verpackte  
Cookies. 
Glutenfrei.

Feine Bitter 71% Cacao 
oder Feine Vollmilch-
Schokolade
Vivani

179
€  / 100 g
17,90 /1 kg

179
€  / 350 g
7,78 /1 kg 

Kichererbsen
Nur Puur

Schonend verarbeitet.  
Einfach schnell genießen.

Abtropfgewicht: 230 g.

FÜR  
DICH
für jeden Tag

FÜR  
DICH
für jeden Tag

Kolumbus
bioladen*, Schweiz.  
5 – 7 Monate gereifter, köstlich-würziger Schnittkäse 
mit Charakter. Mind. 45 % Fett i. Tr.

GENUSS
TIPP

Der Geschmacks- 
entdecker.

„MIT MEINEM KAUF UNTERSTÜTZE  
ICH Faire PROJEKTE, DIE ANDEREN 

MENSCHEN HELFEN.“

Zukunft

219
€  / 100 g 179

€  / 100 g

289
€  / 100 g

Herzhaft,  
typisch  
nussig.

Haus-Bergkäse
Bio vom Berg, Österreich.
5 Monate gereifter, aromati-
scher Rohmilch-Hartkäse mit 
mind. 50 % Fett i. Tr.219

€  / 100 g

279
€  / 100 g

529
€ / 0,75 l
7,05 /1 l

x �Müller Thurgau, 
Rivaner, Riesling, 
Johanniter

n  feinherb
w Deutschland
v vegan
z 7 – 8 °C

Anregend mit spannendem 
Süße-Säure-Spiel. 

Reiner, authentischer Wein mit klarer  
Zitrusfrucht und saftigen Apfelnoten.  

Passt gut zu leichten Gerichten. 

Feinherb. Weingut Kiefer, Deutschland.

Vulkanlöss, weiß

679
€ / 0,75 l
9,05 /1 l

x �Syrah

n  trocken
w Griechenland
v vegan
z 10 – 16 °C

Mit Aromen von Erdbeeren  
und Kirschen. 

Frischer Roséwein von Griechenlands  
erstem Demeter-zertifiziertem Winzer.  

Passt gut zu Nudeln, Käse, Wurst, Salat  
und leichten Gerichten. 

Trocken. Weingut Papakonstantinou,  
Griechenland.

Syrah, rosé

679
€ / 0,75 l
9,05 /1 l

x �Syrah,  
Grenache Rouge

n  trocken
w Griechenland
v vegan
z 16 °C

Charmante frische Säure,  
Duft nach Marzipan. 

Mit fein eingebundenen Barriquenoten. 
Schön zu geräuchertem Kräuterschinken, 

mit Olivenöl und Parmesanraspeln. 

Trocken. Weingut Papakonstantinou,  
Griechenland.

Akratos, rot

349
€ / 0,75 l
4,65 /1 l

x �Tempranilllo

n  trocken
w Spanien
v vegan
z 14 – 16 °C

Fruchtig-harmonischer Rotwein 
mit Struktur. 

Moderner, südländischer Typ mit Biss  
und beeriger, reifer Frucht. Idealer  

Begleiter zu Fleisch. 

Trocken, bioladen*, Spanien.

Tempranillo, rot

329
€  / 100 g
32,90 /1 kg 279

€  / 125 g
22,32 /1 kg

Haferflocken  
Kleinblatt
Spielberger Mühle

Mit der Kraft  
des ganzen  
Korns. 

269
€  / 475 g
5,66 /1 kg

699
€  /350 g
19,97 /1 kg

Bei uns bekommst DU, 
was Dir wichtig ist!

1149
€  / 50 ml
229,80 /1 l

Raumspray  
Waldspaziergang  
oder Zirbenwald 
Primavera

+ 0,15 € Mehrwegpfand

Macadamianüsse 
bioladen*

Aus Kenia. Lecker und knusprig. 
Ungeröstet und ungesalzen.

449
€  / 100 g
44,90 /1 kg

Farfalle 
bioladen*

Traditio- 
nell in der  
Lombardei  
hergestellt. 

139
€  / 500 g
2,78  /1 kg


