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MEINE BUNTE PFLANZENVIELFALT
Denkt ihr bei Balkon und Garten auch an Schmetter- 
linge und Bienen? – Dann empfehlen wir Pflanzen 
aus ökologischem Anbau für die (Neu-)Gestaltung 
eurer Beete. Dabei ist es egal, ob Balkon, Flach- 
oder Hochbeet, die Auswahl an ökologischen Pflanzen  
und Kräutern ist so vielfältig, da könnt ihr sogar nach  
Herzenslust querbeet zugreifen. Eine Mischung aus 
Wild-/Kräutern und Blütenpflanzen bietet optimalen 
Lebensraum für viele bedrohte Schmetterlings- und 
Bienenarten.

Aber warum? Bio-Pflanzen sind vital und robust und  
dadurch weniger anfällig für Krankheiten und Schäd- 
linge. Sie haben ein starkes Wurzelwerk, das für Wachs- 
tum und eine ausgezeichnete Haltbarkeit sorgt.  

Wie bei Lebensmitteln ist das Siegel „Bio“ auch bei  
Pflanzen nach europäischem Recht geschützt.  
Zu erkennen sind die Gewächse am EU-Bio-Siegel. 
Damit ihr länger Freude an euren Pflanzen habt, 
solltet ihr auch auf deren Ansprüche an Erde, Wasser,  
Licht und Dünger achten. Bei uns findet ihr eine Aus- 
wahl an Balkon-Pflanzen. Im Podcast „Bio für die 
Ohren“ erhaltet ihr persönliche Hinweise und span-
nende Einblicke in die Blumenwelt durch unseren 
bioladen*Erzeuger Klaus’ Pflanzenwelt.

Übrigens: Bunte Blumensträuße für die Vase haben 
wir auch im Sortiment. Liebevoll gebunden von 
unserem bioladen*Partner Bernds Blumenglück. 

Klaus Umbach
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BEACHTET UNSERE

WOCHEN
AKTION

vom Anbau bis zum Bio-Händler
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bioladen.de

„Wildbienen und Schmetterlingen gebe ich  
mit einer bunten Bepflanzung ein Zuhause.“

Vielfalt pflanzen
IST mir WICHTIG:

Bei uns bekommst DU, 
was Dir wichtig ist!

349
€ / 500 g
6,98 / 1 kg

€ / 750 g
5,05 / 1 kg379
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Dein perfektes
FRÜHSTÜCK

FÜR  
DICH
für jeden Tag

€ / 500 g
4,38 / 1 kg219
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+ 0,15 € Mehrwegpfand

Serviervorschlag

ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN:

	o 60 ml starker Kaffee oder Espresso 
(abgekühlt)
	o 8 EL bioladen*Crunch Classic

	o 4 EL bioladen*Cashewkerne

	o 400 g bioladen*Vegani Hafer Natur 
oder bioladen*Rahmjoghurt

	o 3 – 4 TL bioladen*Agavendicksaft

	o 1 Prise Zimt 
 
 

 
 

Die Zubereitung findest du  
unter Rezepte auf bioladen.de

JETZT AUSPROBIEREN!

@bioladen_de Bioladen.de

€ / 500 g
25,98 / 1 kg1299

159
€ / 400 g
3,98 / 1 kg
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Achtet im Regal auf das

BROT 
DES
MONATS

GENUSS
TIPP

Ganzheitlich und nachhaltig handeln. 100 % Bio.

Brote aus echten 
Bio-Getreideklassikern  

wie Dinkel, Emmer 
oder Kamut.

GROSSE AUSWAHL
IM BROTREGAL



FEINE KÄSE IM JANUAR WEIN-EMPFEHLUNGEN IM JANUARFEINE KÄSE IM APRIL FEINE WEINAUSWAHL ZU OSTERN

Klingt nach  
Fernweh,  
duftet nach  
Orient.

Gouda Marrakesch
bioladen*, Niederlande.

Fein-rahmiger, mit der Gewürzmi-
schung „Ras el Hanout“ verfeinerter 
Schnittkäse. Mind. 50 % Fett i. Tr.

Kräuterfrischkäse
bioladen*

Cremig-frisch mit einer vielfältigen Kräutermischung. 
Doppelrahmstufe.

Corbières, rot
Fruchtig, fein,  

würzig und samtig.
Trocken. 

 Jacques Frelin,  
Frankreich.

Pizzolato  
Spumante, rosé

Gute Perlage,  
sehr frisch und saftig.

Extra Dry.  
La Cantina Pizzolato,  

Italien.

Cuvée, rosé
Noten von roten 
Johannisbeeren 

und Himbeeren.
Halbtrocken. 

 bioladen*, 
 Deutschland.

Catarratto  
Pinot Grigio,  

weiß
Aromen von weißen  
Blüten und Apfel.

Trocken.  
The Wine People,  

Italien.

Perfekt dazu 

EMMEN- 

TALER

Perfekt dazu 

BIOLADEN* 

GOUDA 

MARRA-

KESCH

1199
€ / 0,75 l
15,99 / 1 l

+ 0,25 € Mehrwegpfand

€ / 0,75 l
7,19 / 1 l539

€ / 175 g
10,80 / 1 kg189

Brie Petit Normand
Vallée Verte, Frankreich.

Cremig-aromatischer  
Rohmilch-Weichkäse aus den  
Vogesen. Mind. 60 % Fett i. Tr.

Cremig,  
opulent.

€ / 100 g349

Wildblumenkäse
Baldauf, Deutschland.

12 Wochen gereifter, mit getrock- 
neten Blüten verfeinerter Schnittkäse. 
Mind. 50 % Fett i. Tr.

Florales Bouquet  
trifft herz- 
haften Teig.

€ / 100 g299

Comté AOP extra Marcel 
Petite
Vallée Verte, Frankreich.

6 Monate gereifter Rohmilch- 
Hartkäse mit zartem Schmelz.  
Mind. 45 % Fett i. Tr.

Französische  
Extraklasse!

€ / 100 g339

€ / 100 g199

Emmentaler
Öma, Deutschland.

Mild-nussiger, 3 Monate  
gereifter Rohmilch-Hartkäse.  
Mind. 45 % Fett i. Tr.

Große Löcher, 
viel Geschmack.

€ / 100 g199

829
€ / 0,75 l
11,05 / 1 l 749

€ / 0,75 l
9,99 / 1 l

Solange der Vorrat reicht. Bei allen teilnehmenden Fachhandelsgeschäften. 
Einzelne Artikel nicht in allen Läden erhältlich. Abgabe von Bier und Wein nur 
an Personen über 16 Jahren. Keine Haftung für Druckfehler. 

Bei den angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche Preisempfeh- 
lungen. Alle Preise in Euro inkl MwSt. Produziert auf 100 % Recycling-Material 
(Blauer Engel).  0425 PARIPARI.com

€ / 80 g
77,38 / 1 kg619

€ / 300 g
15,63 / 1 kg469

€ / 250 g
21,96 / 1 kg549

€ / 340 g
6,74 / 1 kg229

Tomatensauce Basilico
bioladen*

Fruchtig-aromatisch mit feiner  
Basilikum-Note. Nach Original- 
Rezept in Italien zubereitet.

Prosciutto Crudo
Brianza Salumi Di Vismara Luig

Dünn geschnitten für zarten 
Genuss. Hergestellt in Italien mit 
Schweinefleisch aus der EU.

Color Loops
Turtle

Knusprig-fruchtige Mehrkornringe. 
Bunt durch rein pflanzliche Farben.

Nocciolata  
Original oder Dark 
Rigoni Di Asiago

Hochwertige Nuss-Nougat-Creme. 
Aufstrich-Genuss der besonderen Art.

Bratfilets – verschiedene Sorten
Taifun

Tofuspezialität zum Braten und Grillen in den Sorten Gartenerbse,  
Bärlauch, Pizza-Pazza und Japanische Art.  
Mit Soja aus Deutschland, Österreich und Frankreich. Je 2 Stück. 

€ / 200 g
18,45 / 1 kg369

Dinkel Croissants
Nur Puur

Knusprige Aufback-Croissants  
zum Selberbacken. 4 Stück.

€ / 40 g
32,25 / 1 kg129

Espresso Biscotti  
oder Creamy Milk
Vivani

Vollmilch-Schokoladenriegel  
mit feiner Crème-Füllung.

€ / 160 g
22,44 / 1 kg359

Pfälzer Leberwurst
Ökoland

Herzhafte Spezialität aus bestem 
Schweinefleisch mit traditioneller 
Kräuternote.

€ / 200 g
17,45 / 1 kg349

Fruchtaufstrich 
Erdbeere
Die Beerenbauern

Sommer im Glas. Mit 70 % Frucht 
und kleinen Fruchtstücken.

€ / 350 g
18,26 / 1 kg639

Sahne Herings-Filets
Bio-verde

Nach klassischer Rezeptur,  
aus nachhaltigem Fischfang.

€ / 0,7 l
5,41 / 1 l379

Multi Natur
Voelkel

100 % Direktsaft in der  
Mehrweg-Pfandflasche.

+0,15 € Mehrwegpfand

€ / 1 l269

Mandeldrink ungesüßt
Natumi

Mandeldrink ohne zugesetzten 
Zucker. Aus 100 % europäischen 
Mandeln.

€ / 1 kg139

Weizenmehl Type 1050
bioladen*

Für dunkle Brote,  
Brötchen, Pizza,  
herzhaftes Gebäck  
und Pfannkuchen.

FÜR  
DICH
für jeden Tag

€ / 160 g 
18,06 / 1 kg289

€ / 160 g 
18,69 / 1 kg299

€ / 500 g
2,38 / 1 kg119

Spaghetti Vollkorn
bioladen*

Original italienische  
Hartweizennudeln.  
Durch Bronzeformen  
gezogen und schonend  
getrocknet.

FÜR  
DICH
für jeden Tag


